
14:00 – 14:30 Registrazione partecipanti

14:30 – 14:45 Indirizzi di saluto
Gian Luigi Spata, Presidente Ordine Medici Chirurghi e Odontoiatri Provincia di Como
Maurizio Morlotti, Direttore Socio Sanitario ASST Lariana
Giuseppe Catanoso, Direttore Sanitario ATS Insubria

14:45 – 15:00 Apertura Lavori
Paolo Bulgheroni, Direttore Dipartimento Igiene e Prevenzione sanitaria, ATS Insubria
Corrado Celata, Direttore Promozione della Salute a Valenza Regionale, ATS Città
Metropolitana di Milano

15:00 – 15:40 Promozione della Salute e Territorio: il PIL 2026
Romualdo Grande, Direttore Promozione della Salute e Prevenzione Fattori Rischio
Comportamentali, ATS Insubria
Isabella Teldeschi, Assistente Sociale, ATS Insubria

15:40 – 16:35 Programmi territoriali di promozione della salute: setting scolastico e
lavorativo
Lisa Impagliazzo, Resp. Prevenzione Fattori Rischio Comportamentali, ATS Insubria

16:35 – 17:20 Dipartimento Funzionale di Prevenzione e promozione della salute: il
movimento come prescrizione 
Biagio Santoro, Direttore Dipartimento Funzionale di Prevenzione, ASST Lariana

17:20 – 18:00 Igiene Alimenti e Nutrizione (IAN) e promozione della salute
Maria Antonietta Bianchi, Direttore IAN, ATS Insubria

18:00 – 18:30 Conclusioni e discussione

Promozione della Salute
Integrazione tra Distretti Territoriali e Assistenza Primaria

Iscrizione obbligatoria tramite sistema Refera dal 29 maggio al 19 giugno 2026, previa
registrazione/creazione account. Soglia partecipazione richiesta 100% delle ore totali previste dal
programma. Preassegnati n. 2,8 crediti ECM. L’attestato crediti sarà rilasciato solo ed esclusivamente a
chi avrà superato la soglia dell’80% del questionario di apprendimento, avrà raggiunto la soglia minima di
partecipazione e compilato il questionario di gradimento.

Informazioni: promosalute@ats-insubria.com
Segreteria scientifica: Antonella Monachello - monachelloa@ats-insubria.it
Responsabile scientifico: Romualdo Grande - grander@ats-insubria.it

Attività di promozione della salute integrate con la medicina territoriale
Il Piano Regionale di Prevenzione promuove la collaborazione tra medicina territoriale e ATS.
ATS Insubria, ASST Lariana e l’Ordine dei Medici di Como hanno sottoscritto un protocollo per
rispondere ai nuovi bisogni di welfare e salute con interventi preventivi integrati.
L’iniziativa mira a sviluppare azioni condivise di progettazione, monitoraggio e formazione, favorendo
sinergie tra servizi ed evitando duplicazioni.

Lunedì 22 giugno 2026
dalle 14:00 alle 18:30 
Sala Conferenze Ordine Medici Chirurghi e Odontoiatri di Como
Viale Massenzio Masia, 30 - Como

https://www.refera.it/acm/?/user/new
https://www.refera.it/intranet/insubria/?/corsi_ext/list%20per%20iscrizione
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