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RAZIONALE SCIENTIFICO

L’obiettivo del Congresso e favorire il confronto multidisciplinare tra la Societa Italiana di Immuno-Allergologia
Pediatrica, Pediatri di Libera Scelta, Specialisti Ospedalieri e tutti i professionisti sanitari coinvolti nella tutela della
salute del bambino.su tematiche di grande attualita nella pratica pediatrica quotidiana, con particolare attenzione
al concetto di “barriera” biologica, intesa come sistema dinamico di difesa e regolazione dell’organismo, situato
al confine tra fisiologia e patologia. La corretta funzionalita delle principali barriere dell’organismo — intestinale,
cutanea e respiratoria — rappresenta infatti un elemento chiave nello sviluppo e nel mantenimento dello stato di
salute del bambino, mentre la loro alterazione puo contribuire alla comparsa di numerose condizioni patologiche.

Il programma scientifico affrontera pertanto diversi ambiti della pediatria clinica, con un focus iniziale
sulla barriera intestinale, analizzando il ruolo dell’alimentazione e delle strategie di prevenzione lungo tutto I'arco
dell'eta pediatrica, dalla nascita all’'adolescenza, con particolare attenzione all’utilizzo appropriato dei latti
speciali.

Successivamente verra approfondito il tema della barriera cutanea, con un aggiornamento sulle piu frequenti
patologie dermatologiche dell’eta pediatrica, quali dermatite atopica, orticaria e angioedema, condizioni sempre
piu diffuse e spesso caratterizzate da complessi meccanismi immunologici e infiammatori.

La sessione pomeridiana sara dedicata alla barriera respiratoria, con un’attenzione specifica al ruolo della
prevenzione, alle strategie terapeutiche nelle patologie respiratorie e all'impatto dei fattori ambientali sulla salute
del bambino. In particolare, una lettura magistrale introdurra il tema dell'inquinamento ambientale,
sottolineando il ruolo centrale del pediatra nella promozione di comportamenti e interventi di prevenzione a
tutela della salute delle nuove generazioni.

Attraverso relazioni di esperti e momenti di discussione interattiva, il congresso si propone di offrire ai
partecipanti un aggiornamento scientifico sulle piu recenti evidenze in ambito pediatrico, favorendo al contempo
lo scambio di esperienze e la condivisione di strategie cliniche utili nella pratica quotidiana.



PRESIDENTI

M. BRANCA, N.R. CAPUTO, F. FAVUZZA, G.L. MARSEGLIA, G. PELLEGRINI

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Massimo BRANCA, Pietro CANTONE, Filippo FAVUZZA

SEGRETERIA SCIENTIFICA

M. CARRA, A. RUSSO, C. SFORZINI, R.M. TAIBI

Sono stati richiesti i Patrocini di

SIAIP - Societa Italiana di Allergologia e Immunologia Pediatrica
SIP - Societa Italiana di Pediatria

FIMP — Federazione Italiana Medici Pediatri

SIMRI - Societa Italiana per le Malattie Respiratorie Infantili
Regione Lombardia

ASST Lariana

Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Como Provincia di Como
Comune di Erba



A partire dalle ore 8.30
Registrazione dei partecipanti e caffe di benvenuto

09.00 Apertura del Convegno
F. Favuzza - M. Branca- G Pellegrini

Saluti delle Autorita
Direttore Aziendale, G.L. Marseglia, N.R. Caputo, Ass. Reg. A. Fermi, Sindaco Erba M. Caprani

PEDIATRIA IN...ERBA — 3 a EDIZIONE

Sentieri comuni: le barriere tra fisiologia e patologia
Presidenti: M. Branca, S. Salvatore

Moderatori: M. Carra —A. Martelli

09.30 LA BARRIERA INTESTINALE

Costantino DE GIACOMO

09.55 LA PREVENZIONE DALLA NASCITA ALL’ADOLESCENZA
Claudio CRAVIDI

10.20 | LATTI SPECIALI: A CIASCUNO IL SUO
Enza D’AURIA

10.45 DISCUSSIONE
M.R. Grasso, A. Caminiti, A. Noseda

Presidenti: N. R. Caputo — G.L Marseglia

Moderatori: - D.Morosini — B. Spadaro

11.00 LA BARRIERA CUTANEA
Cristiana COLONNA

11.25 E SEMPRE DERMATITE ATOPICA?
Sebastiano RECALCATI

11.50 ORTICARIA E ANGIOEDEMA
Luigi TERRACCIANO

12.15 DISCUSSIONE

Paola Bawa — Carla Intermite— Giancarlo Calligari

13.00-14.00 PAUSA



Presidenti: P. Cantone, G. Pellegrini

Moderatori: P.Bruni— L. Decembrino - G. Traina

14.00 LEZIONE MAGISTRALE
L’INQUINAMENTO AMBIENTALE: IL PEDIATRA HA FATTO “AMBO”
Gianni BONA

14.30 LA BARRIERA DELL’APPARATO RESPIRATORIO
Maddalena LEONE

14.55 LA PREVENZIONE DELLE MALATTIE RESPIRATORIE DI TIPO 2: PROVVEDIMENTI PRATICI E REALISTICI
Giorgio CIPRANDI

15.20 ASMA E INQUINAMENTO
Maria Angela TOSCA

15.45 LA TERAPIA INALATORIA: AEROSOL O DISTANZIATORE?
Filippo FAVUZZA

16.10 DISCUSSIONE

Aurora Russo - Rosa Maria Taibi — S. Porcu

16.30 CHIUSURA DEI LAVORI



INFORMAZIONI GENERALI

QUOTE DI ISCRIZIONE

Gratuita. Posti limitati. Iscrizione obbligatoria prima dell’evento.

La quota di iscrizione comprende:

- Accesso ai lavori congressuali

- Crediti ECM solo qualora il partecipante rispetti i requisiti necessari

- Attestato di presenza online. Attenzione: I'attestato di presenza sara scaricabile on line dal partecipante post congresso
- Lunch e coffee break

REGOLAMENTO ISCRIZIONI

Al sito www.biomedia.net — nella pagina dedicata all’evento - & attivo, fino ad esaurimento posti, il pulsante iscrizioni. Ad
esaurimento posti disponibili la scheda di iscrizione online verra sostituita con un messaggio di iscrizioni al completo; non
sono previste liste d'attesa. La modalita online sopra indicata € l'unica prevista, non potranno quindi essere accettate
iscrizioni telefoniche, tramite fax e/o e-mail. A causa del numero contingentato di posti, le iscrizioni dovranno pervenire
esclusivamente prima dell’inizio del congresso. Non saranno accettate iscrizioni in sede congressuale.

CREDITI ECM

Il corso é accreditato da Biomedia Provider n.148, presso il Programma Nazionale di Educazione Continua in Medicina del
Ministero della Salute per le seguenti categorie professionali:

Infermiere;

Infermiere Pediatrico;

Medico Chirurgo - Discipline: Allergologia ed immunologia clinica; Pediatria; Pediatria (Pediatri di libera scelta).

N. Evento ECM: in fase di accreditamento

N. Crediti: 2,4

Obiettivo formativo: 1 - Applicazione nella pratica quotidiana dei principi delle procedure dell’evidence based practice
(ebm—ebn—ebp)

Per avere diritto ai crediti & necessario - aver frequentato il 90% dell’attivita formativa dell’evento - aver firmato a inizio e
fine di ogni giornata - aver compilato il questionario di apprendimento disponibile tramite a piattaforma
https://elearning.biomedia.net dal 5 luglio al 7 luglio 2026.
Una volta superato il questionario (75% delle risposte corrette) sara possibile scaricare direttamente dal sito il proprio
attestato ECM. Come da Comunicato Agenas del 23 giugno 2014, si specifica inoltre che e possibile effettuare una sola (e
non ripetibile) compilazione del test di verifica in modalita on-line. Per ulteriori informazioni http://ape.agenas.it/ Si
rammenta al partecipante che il limite massimo dei crediti formativi ricondotti al triennio di riferimento 2026- 2028 acquisibili
mediante invito da sponsor & di 1/3.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

Tutti i partecipanti regolarmente iscritti avranno diritto ad un attestato di partecipazione. L'attestato non verra consegnato
in modalita cartacea ma dovra essere stampato dal partecipante a partire dal giorno di chiusura dell’evento nell’area e-
learning Per richiedere le credenziali di accesso, se smarrite, si prega di inviare una mail all’indirizzo convegni@biomedia.net

SEDE DEL CORSO

Auditorium del Castello di Casiglio
Via Cesare Cantu 21

Erba, CO

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Biomedia srl

Via Libero Temolo 4

20126 Milano

Persona di riferimento:

Eleonora Magnetti eleonora.magnetti@biomedia.net
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