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ASSOCIAZIONE A.L1.Ce. COMO 0.D.V.
PALMA

INCONTRO DI INFORMAZIONE
E PREVENZIONE SANITARIA

CERVELLO E CUORE

conosciamo le malattie cerebrovascolari

GIOVEDI 14 MAGGIO 2026
dalle 18.00

Auditorium Centro Pastorale Cardinal Ferrari
Via Cesare Battisti 8, Como

INGRESSO LIBERO

Per informazioni
segreteria@associazionepalmaorg | + 39 031 2753464
www.associazionepalma.org

Sislema focio Sonilario

i Fondazione Provinciale

Y Regione Eﬁ Proy
della Comunita Comasca
. Lombardic ONLUS

MODERATORE

Drssa Alessia LANARI
Direttore Struttuta Complessa Neuroterritoriale
ASST Lariana - Ospedale Sant Anna

RELATORI

Dr. Marco ARNABOLDI

Specialista in Neurologia, Vice Presidente ALICe Como

Che cos'® 'ictus: quali sono i sintomi,

come riconoscerli e cosa fare

Dr.ssa Rosanna JEMOLI

Specialista in Cardiologia,

Consigliere Associazione Palma e ALICe Como

La prevenzione dell'ictus e delle malattie cardiovascolari

Dr. Mario GUIDOTTI
Specialista in Neuralogia, Consigliere ALICe Coma
Come contrastare l'invecchiamento cerebrale

DOMANDE E RISPOSTE
Parliamone insieme per saperne di pill

centrocllaiuto
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