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PROGRAMMA: EVENTO RESIDENZIALE

La nuova Ortopedia Lariana incontra il Territorio

Tipologia formativa: residenziale classica

ID evento: 215683

Sede: Auditorium — ASST Lariana — via Ravona, 20 — San Fermo della Battaglia

DESCRIZIONE EVENTO (RAZIONALE): L'evento si propone di aggiornare i Medici di Medicina
Generale e le altre figure sanitarie coinvolte nella gestione del paziente ortopedico — fisioterapisti,
podologi, tecnici ortopedici — sulle piu recenti innovazioni diagnostiche e terapeutiche in ambito
ortopedico.

Attraverso una serie di sessioni tematiche, I'incontro affrontera le principali aree della chirurgia
ortopedica moderna, con particolare attenzione alla chirurgia protesica, artroscopica e mininvasiva.
L'obiettivo € favorire la condivisione di conoscenze, migliorare la comunicazione tra specialisti
ospedalieri e professionisti territoriali, e ottimizzare i percorsi assistenziali.

OBIETTIVI FORMATIVI: X tecnico — professionali;

OBIETTIVI SPECIFICI:

obiettivo 1: Aggiornare i professionisti sanitari sulle piu recenti tecniche chirurgiche in ambito
ortopedico, con particolare attenzione alla chirurgia protesica, artroscopica e mininvasiva.

obiettivo 2: Favorire l'integrazione tra specialisti ospedalieri e professionisti del territorio, attraverso
la condivisione di approcci clinici, percorsi terapeutici e criteri di invio e presa in carico.

Obiettivo 3: Promuovere l'appropriatezza diagnostica e terapeutica nelle principali patologie
dell'apparato muscolo-scheletrico (anca, ginocchio, spalla, mano, piede), migliorando la gestione
multidisciplinare del paziente ortopedico.

METODOLOGIA DIDATTICA: X lezione e discussione; X dimostrazione;

AREA DI RIFERIMENTO (obiettivi nazionali, indicarne solo 1 dall’elenco allegato): 18 - Contenuti
tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna
specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di
genere;

TEMATICA REGIONALE (selezionare solo una tra quelle elencate): X Reti di prossimita: nuove
modalita di presa in carico dei pazienti cronici e fragili e azioni a potenziamento della medicina
generale;

DESTINATARI:
AZIENDA CATEGORIA PROFESSIONALE NUMERO PARTECIPANTI
ASST Lariana Tutte le Professioni 50
Clienti esterni Medici di Medicina Generale 50
100
TOTALE partecipanti
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RESPONSABILE SCIENTIFICO
Prof. Michele F. Surace — ASST Lariana — Direttore UOC Ortopedia e Traumatologia;
DOCENTI

Cognome e Nome Ente di appartenenza Qualifica

Michele F. Surace ASST Lariana Direttore UOC Ortopedia

Andrea Viviani ASST Lariana Dirigente Medico

Jacopo Rossi ASST Lariana Dirigente Medico

Matteo Saladini ASST Lariana Dirigente Medico

Giacomo Popolizio ASST Lariana Dirigente Medico

Luca Faoro ASST Lariana Dirigente Medico

Emanuele Mascherpa ASST Lariana Dirigente Medico

Anna Brandolini ASST Lariana Dirigente Medico

Alessandro Testa ASST Lariana Dirigente Medico

Gabriele Colo ASST Lariana Dirigente Medico

PROGRAMMA

Data evento residenziale: 21 FEBBRAIO 2026 dalle 08:30 alle 13:00- tot. 4,5 ore
ORARIO CONTENUTI DOCENTE/RELATORI
8.30 — 8.45 Accesso e registrazione partecipanti
8.45-9.00 Saluto Autorita e Presentazione gngt.aMlchele F. Surace — Dott.

SESSIONE 1 — PATOLOGIA DEGENERATIVA DI ANCA E GINOCCHIO

Le patologie degenerative articolari pil

9.00 - 09.50 frequenti nella medicina territoriale

Prof. Michele F. Surace

Inquadramento diagnostico strumentale,

) R L Dr. Andrea Viviani
prima di riferire allo specialista

Trattamento conservativo, quale e

o Dr. Andrea Viviani
quando (ev. casi clinici)

Opzioni di trattamento chirurgico, quale

, C Prof. Michele F. Surace
e perché (ev. casi clinici)

Discussione Casi Prof. Michele F. Surace

SESSIONE 2 - PATOLOGIA DEL GINOCCHIO

Trauma distorsivo del ginocchio, Lesioni

09.50 - 10.30 o
meniscali e legamentose

Dr. Jacopo Rossi

Patologia femoro-rotulea e deviazioni Dr. Matteo Saladini
assiali

Opzioni di trattamento, quale, quando e

. A Dr. Matteo Saladini
perché (ev. casi clinici).

Discussione Casi Dr. Jacopo Rossi

SESSIONE 3 - CHIRURGIA DELLA SPALLA

10.30 - 11.10 Patologia inflammatoria e degenerativa | Dr. Giacomo Popolizio
tendinea (cuffia dei rotatori)
Patologia degenerativa articolare Dr. Luca Faoro

Opzioni di trattamento, quale, quando e | Dr. Giacomo Popolizio
perché (ev. casi clinici)

Discussione Casi Dr. Luca Faoro

11.10 - 11.30 COFFEE BREAK
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SESSIONE 4 - CHIRURGIA DELLA MANO

11.30 - 12.10 Patologia infiammatoria Dr. Emanuele Mascherpa

Patologia degenerativa articolare Dr.ssa Anna Brandolini

Opzioni di trattamento, quale, quando e | Dr. Emanuele Mascherpa
perché (ev. casi clinici)

Discussione Casi Dr.ssa Anna Brandolini

SESSIONE 5 - CHIRURGIA DEL PIEDE

12.10 - 12.50 Patologia infiammatoria Dr. Gabriele Colo

Patologia degenerativa Dr. Alessandro Testa

Opzioni di trattamento, quale, quando e

, A Dr. Alessandro Testa
perché (ev. casi clinici)

Discussione Casi Dr. Gabriele Cold
TAVOLA ROTONDA
12.50 - 13.20 Moderatore: Giuseppe E. Rivolta
Dubbi e perplessita del Medico di Intervengono: Prof. M. F. Surace,
medicina generale Dr. A. Testa, Dr. L. Faoro, Dr. E.
Mascherpa, Dr. M. Saladini
13.20-13.30 Somministrazione questionario ECM e .
) ) ) Tutti
chiusura lavori (valutazione)

(Dal conteggio dei crediti & escluso il tempo destinato alla registrazione dei partecipanti, saluti introduttivi,
pause/intervalli e la valutazione della qualita percepita)

PARTECIPAZIONE E CREDITI ECM
La soglia di partecipazione minima richiesta & del 100% delle ore totali previste dal programma.
Secondo le indicazioni contenute nel Decreto Direzione Generale Welfare n. 19280 del 29/12/2022,

all’evento sono stati preassegnati n. 5,2 crediti ECM.

L'attestato crediti relativo a ciascuna tipologia di evento sara rilasciato solo ed esclusivamente ai
partecipanti che avranno superato la soglia dell’'80% del questionario di apprendimento, che avranno
raggiunto la soglia minima di partecipazione, che avranno compilato e riconsegnato il questionario
di gradimento.

MODALITA’ DI ISCRIZIONE ALL'EVENTO:

Per i dipendenti dell’ASST Lariana, l'iscrizione avviene tramite Portale Dipendenti piattaforma TOM.
Per gli esterni l'iscrizione avviene tramite la piattaforma TOM accessibile dal sito internet aziendale:
https://extranet.asst-lariana.it/tom_hsa_como/bacheca.html

VALUTAZIONE GRADIMENTO: prevista EVENTO SPONSORIZZATO: (S/N): N

DESCRIZIONE MODALITA’ DI VALUTAZIONE DELL'EVENTO

X Test a risposta multipla (questionario con quesiti a scelta quadrupla con singola risposta esatta, 3 domande per ogni
credito erogato)

L'evento & valutato nel suo complesso dal responsabile scientifico attraverso apposita relazione conclusiva.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Gestione Sviluppo e Formazione Risorse Umane
ASST Lariana — S. Fermo della Battaglia — Como
Tel.: 031.585.8933

Fax: 031.585.9858

E-mail: formazione@asst-lariana.it

Sito Internet: www.asst-lariana.it
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