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Razionale scientifico
La tossina botulinica è oggi una risorsa consolidata nel trattamento di molte condizioni neurologiche, in particolare 
nei pazienti con spasticità, distonie e dolore muscolare cronico.

Viene utilizzata con successo in pazienti con:
• Ictus (spasticità dell’arto superiore o inferiore)
• Sclerosi multipla
• Paralisi cerebrali infantili
• Distonie focali (torcicollo spasmodico, blefarospasmo, crampo dello scrivano)
• Emicrania cronica, scialorrea, e disturbi urinari neurogeni

Il suo impiego, integrato in un percorso riabilitativo personalizzato, consente di ridurre il tono muscolare 
patologico, migliorare la funzionalità motoria, alleviare il dolore e prevenire retrazioni muscolari.
Il medico di medicina generale gioca un ruolo chiave nell’identificare precocemente i pazienti che possono 
beneficiare del trattamento e nell’avviarli al percorso specialistico.
Un intervento mirato, sicuro e ben tollerato, che può fare la differenza nella qualità di vita dei nostri pazienti.

Con il contributo non condizionante di:

Responsabile scientifico:
Lorenzo Antonio Lorusso, Direttore Unità Operativa Complessa Neurologia e Stroke Unit, Ospedale di Merate, 
ASST Lecco

Docenti:
• Lorenzo Antonio Lorusso • Paola Melzi • Tommaso Roberto Sellaroli
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19.30 - 19.40	 Introduzione al corso e finalità	 Lorenzo Lorusso 

19.40 - 20.10	 Utilizzi e applicazioni della tossina botulinica in ambito neurologico	 Paola Melzi

20.10 - 20.20	 Q&A	

20.20 - 20.50	 La tossina per la riabilitazione neuromotoria	 Tommaso Sellaroli	

20.50 - 21.00	 Q&A	

21.00 - 21.30	 Confronto tra esperti sull’utilizzo della tossina botulinica	 Paola Melzi, Tommaso Sellaroli
		  in ambito neurologico

21.30 - 21.40	 Q&A	

21.40 - 22.15	 Discussione sui temi trattati 	 Lorenzo Lorusso, Paola Melzi, 
			  Tommaso Sellaroli

22.15 - 22.30	 Conclusioni e take home messages	 Lorenzo Lorusso 	
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