Labor#5 Evolution LaborfMedical

PROGRAMMA DI EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA

Nr. crediti assegnati: 4 ECM
Rif. Evento Nr. 4164-399407

“LE CURE PALLIATIVE PRECOCI”
RESPONSABILE SCIENTIFICO: D.ssa Carla Longhi

Durata: 4 ore

EDIZIONE 1
Sabato 25 Novembre 2023 dalle 9.00 alle 13.15

SEDE
Sala Meeting “Cernobbio” | HOTEL CRUISE
Via Carducci, 3 22070 Montano Lucino (CO)

RAZIONALE SCIENTIFICO:

Assistiamo ormai da anni agli effetti del miglioramento in ambito diagnostico e terapeutico di molte malattie,

tali per cui € migliorata la qualitd della vita e la sopravvivenza.

Cio nonostante, nella traiettoria di malattia si assiste ad un certo punto ad una flessione verso I'ultimo tratto di
vita che necessita di un cambiamento di visione e di progetto terapeutico pur di fronte ad una stima di

sopravvivenza che puod essere di mesi fino ad un anno.

L'utilizzo di modelli predittivi nell'ambito delle competenze e dell’esperienza dei professionisti permetterd cosi
una presa in carico efficace ed una continuitd assistenziale nel setting prescelto da paziente e famiglia.
Una sorveglionza attiva di questi malati permetterd di identificare il bisogno prima che intervenga l'incidente

crifico che spesso esita in un accesso all' ospedale non sempre appropriato.

L'obiettivo di questa giornata € di promuovere un nuovo sguardo alle traiettorie di malattia verso il fine vita per
avere il tempo di attuare tutte le strategie necessarie a promuovere la qualitd della vita rispetto alla quantitd e
per sviluppare le capacitd dei pazienti e di tutti gli attori del percorso di cura in modo proattivo e partecipato.

NR PARTECIPANTI
100

OBIETTIVO ECM DI RIFERIMENTO:
Ob. 21 - Trattamento del dolore acuto e cronico. Palliazione

COMPETENZE:
X TECNICO-PROFESSIONALI

DESTINATARI
Medico Chirurgo (tutte le discipline)

TIPOLOGIA FORMATIVA

o FAD
o FSC
X RES
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TIPOLOGIA EVENTO:
X CONGRESSO/SIMPOSIO/CONFERENZA/SEMINARIO

METODO DI INSEGNAMENTO:
X SERIE DI RELAZIONI SU TEMA PREORDINATO

METODOLOGIA DI VALUTAZIONE DELL'’APPRENDIMENTO:
X CON QUESTIONARIO A RISPOSTA MULTIPLA: Test di apprendimento a risposta quadrupla, una sola risposta corretta

PROGRAMMA

Ore 8.40 Registrazione partecipanti

Ore 8.55 Apertura lavori — D.ssa Carla Longhi e D.ssa Enrica Colombo

Ore 9.00 Saluti Istituzionali
Dr. Gianluigi Spata — Presidente OMC
Dr. Fabio Banfi— DG ASST Lariana

Ore 9.05 SESSIONE 1

INTORNO AL MALATO: DIALOGO TRA PROFESSIONISTI
D.ssa Carla Longhi

Ore 9.45 SESSIONE 2
IL BAMBINO E IL SUO BISOGNO DI CURE PALLIATIVE
D.ssa Raffaella Romoli

Ore 10.20 SESSIONE 3

LE CURE PALLIATIVE PRECOCI NEL PAZIENTE GERIATRICO
Prof. Andrea Maria Maresca

Ore 11.00 Coffee Break

Ore 11.10 SESSIONE 4
LE CURE PALLIATIVE PRECOCI NEL PAZIENTE ONCOLOGICO
D.ssa Giovanna Luchena

Ore 11.50 SESSIONE 5

COME LEGGERE IL BISOGNO DI CURE PALLIATIVE
D.ssa Anna Sessio

Ore 12.30 SESSIONE 6

LA COMUNICAZIONE DELLE CATTIVE NOTIZIE
D.ssa Chiara Mauri e D.ssa Giada Bartocetti

Ore 13.10 Test di gradimento e apprendimento ECM

Ore 13.15 Fine lavori
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FACULTY

D.ssa Carla Longhi (Responsabile Scientifico e Relatore) - Direttore Dipartimento Interaziendale Cure Palliative
ATS Insubria, Direttore U.O.C. Cure Palliative Hospice ASST Lariana

D.ssa Raffaella Romoli (Relatore) - Medico Pediatra UOC Pediatria Presidio S. Fermo (CO) ASST Lariana

Prof. Andrea Maria Maresca (Relatore) - Professore Associato Medicina Interna MED 09, Direttore Scuola di
Specializzazione in Geriatria, Dipartimento di Medicina e Chirurgia Universita degli Studi dell'lnsubria, Varese
Dirigente Medico | livello Medicina Generale, Ricercatore Universitario Dipartimento di Medicina e Chirurgia
Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi, ASST Sette Laghi Varese, Responsabile Unita Semplice Gestione
Ambulatori della UOC Medicina 1

D.ssa Giovanna Luchena (Relatore) - Dirigente Medico UOC Oncologia Ospedale S. Anna ASST Lariana

D.ssa Anna Sessio (Relatore) — Medico di medicina generale (MMG) della Medicina di Gruppo di Locate
Varesino/Mozzate/Carbonate)

D.ssa Chiara Mauri (Relatore) - Psicologa Psicoterapeuta Associazione Il Mantello Odv

D.ssa Giada Bartocetti (Relatore) - Psicologa Psicoterapeuta Associazione Il Mantello Odv

EVENTO A PARTECIPAZIONE GRATUITA

PARTNER:
Evento realizzato in partnership con Associazione Il Mantello Odv

Verrd richiesto il patrocinio ai seguenti Enti Istituzionali:
- ASST Lariana
- Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Como
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