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RAZIONALE SCIENTIFICO

Questo Convegno, della durata di un giorno, si propone di fornire una puntualizzazione il piu
possibile attuale nella terapia del diabete, argomento che € sempre stato trattato durante i
convegni precedenti (2012-2013-2014-2015-2016-2017-2018-2019-2021-2022) con |'obiettivo di
perseguire non solo il risultato di un buon controllo di malattia, ma di utilizzare i nuovi farmaci come
prevenzione del danno d'organo.

Una sessione sara dedicata alle nuove tecnologie di monitoraggio e autocontrollo glicemico.

In parallelo la mattina si svolgera una parte dedicata a Infermieri/e e Dietisti/e sul counseling e la
gestione del Paziente affetto da diabete di tipo | e Il con accreditamento per la Professione.
Quest'anno la novita interessante € la presenza di medici e infermieri dei Team diabetologici

operanti nel Canton Ticino.

RESPONSABILI SCIENTIFICI

Giuseppe Carrano
Diabetologo

Direttore Distretto Socio-Sanitario di Como

Alberto Molteni
Dirigente Medico U.O. Medicina Generale e Sub-acuti
Responsabile del Modulo di Diabetologia e Malattie Metaboliche

Istituto Clinico Villa Aprica - Como

FACULTY

Antonio Bossi, Bergamo
Andrea Laurenzi, Milano
Barbara Lucchini, Locarno
Chiara Mauri, Como

Laura Molteni, Erba (CO)
Gianluca Perseghin, Monza (MB)
Francesca Pesenti, Como
Alberto Rocca, Milano

Simone Vettoretti, Milano

Carlo Vignati, Monza (MB)



PROGRAMMA SCIENTIFICO
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14.30

15.30
16.30
17.00

Apertura della Segreteria e registrazione dei partecipanti

Saluti istituzionali
Gianluigi Spata — Presidente Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Como

Introduzione al Convegno - Giuseppe Carrano, Alberto Molteni

Annali AMD: la misura del miglioramento continuo della cura nei Servizi Italiani di Diabetologia -
Alberto Rocca

Il sistema incretinico: non solo GLP1 RA - Gianluca Perseghin
Cuore e diabete opinioni a confronto:
SGLT2: il parere del Cardiologo nel Paziente non diabetico e del Diabetologo nel paziente
cardiopatico - Chiara Mauri, Carlo Vignati
Discussione in plenaria degli argomenti trattati - Tutti i relatori
Coffee break
Rene e diabete: opinioni a confronto
SGLT2!: il parere del Nefrologo nel Paziente non diabetico e del Diabetologo del nel Paziente
nefropatico - Laura Molteni, Simone Vettoretti
Il Fallimento secondario e il ruolo dell” insulina nel diabete mellito di tipo Il - Antonio Bossi
Interventi preordinati:
® Focus su Metformina: quando cautela nella prevenzione e come gestire gli effetti collaterali
Francesca Pesenti, Simone Vettoretti
® Focus su GLP1RA e SGLT2I: quando ci sono effetti collaterali - ci fermiamo subito?
Chiara Mauri, Carlo Vignati
Discussione in plenaria degli argomenti trattati - Tutti i relatori

Lunch

Il'monitoraggio continuo della glicemia e I'utilizzo dei nuovi devices per l'autocontrollo: cosa &
cambiato e come ci aiuta - Andrea Laurenzi

L'esperienza nella gestione del Paziente con Diabete in Svizzera: il ruolo del Diabetologo e del Team
- Barbara Lucchini

Discussione in plenaria degli argomenti trattati nel pomeriggio - Tutti i relatori
Considerazioni conclusive e take-home message - Giuseppe Carrano, Alberto Molteni

Chiusura del Corso

SESSIONE INFERMIERISTICA | PARALLELA - Anna Bogani, Raffaella Pozzoli

09.00
09.20
09.30
10.30
11.00
12.30
12.45

Apertura della Segreteria e registrazione dei partecipanti
Introduzione ai lavori
Counseling nel paziente diabetico

Diabete tipo 1: una sfida difficile - Il team diabetologico e le nuove tecnologie

Counting dei carboidrati
Conclusioni e takehome message
Chiusura lavori




DATA E SEDE

23 settembre 2023

Sheraton Lake Como Hotel

Via Per Cernobbio, 41° - 22100 Como

REGISTRAZIONE E ACCESSO

Da effettuarsi prima o contestualmente all'inizio del corso ECM (la mancata iscrizione al corso prima dell'inizio
dello stesso compromettera la possibilita di compilazione dei questionari)

1. Collegarsi all'indirizzo: https:/res.summeet.it

2. In caso di primo accesso: creare I'account personale, cliccando su "REGISTRAZIONE”

In caso di utente gia registrato a corsi FAD (Formazione a Distanza): potra utilizzare le stesse credenziali che utilizza
per l'accesso a fad.summeet.it

Trovare il corso attraverso la funzione cerca, inserendo codice ECM 604-

Inserire la seguente chiave di accesso per iscriversi al corso: 092023

Sara possibile compilare il questionario di apprendimento ECM e di gradimento entro 3 giorni dal termine del corso
(il test si riterra superato con almeno il 75% di risposte corrette)

ok w

HELPDESK
Per eventuali problematiche di accesso, potra contattare I'help desk via mail alla casella attiva: helpdesk@summeet.it
oppure telefonicamente al numero: +39 0332 231416 (dal lunedi al venerdi h. 10.00/12.00 - 14.30/18.00).

ECM (Educazione Continua in Medicina) CODICE ECM: 604-

Summeet Srl (Provider standard n°® 604) ha inserito nel programma formativo 2023 I'evento “COMODIABETE 2023: 12°
EDIZIONE DIABETE MELLITO: NUOVE FRONTIERE DELLA TERAPIA E DELLA TECNOLOGIA “, assegnando n° 7
crediti formativi. L'evento formativo € destinato a n® 60 Medici Chirurghi (Categorie: Geriatria e Gerontologia, Malattie
Metaboliche e Diabetologia, Medicina Generale, Medicina Interna, Endocrinologia). Il rilascio della certificazione dei
crediti & subordinato: alla corrispondenza tra la professione del partecipante e quella cui I'evento & destinato, alla
partecipazione all'intera durata del corso, al superamento del test di apprendimento con almeno il 75% di risposte
corrette e compilazione del questionario di gradimento (entrambi compilabili in piattaforma online, entro 3 giorni dal
termine del corso).

Obiettivo formativo: 1 - Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell'evidencebased
practice (EBM - EBN - EBP)

Provider ECM e Segreteria Organizzativa
SUMMEET Srl
Via P. Maspero, 5 - 21100 Varese

SUMMEET Tel. 0332 231416 - Fax 0332 317748

info@summeet.it - www.summeet.it
Provider ECM n° 604

E STATO RICHIESTO IL PATROCINIO DI:
ASST LARIANA
ORDINE PROVINCIALE DEI MEDICI CHIRURGHI E DEGLI ODONTOIATRI DI COMO
ISTITUTO CLINICO VILLA APRICA
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