Laborf Medical

formazione e consulenza in sanitd
PROGRAMMA DI EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
“CUORE E POLMONI: UN UNICO APPARATO”

RESPONSABILI SCIENTIFICI: Dr. Antonio Paddeu e Dr. Giuseppe Vallo

DATA
Venerdi 30 Settembre 2022
dalle 9.30 alle 12.30 e dalle 13.30 alle 15.40

SEDE
Sala Formazione “Luigi Frigerio” di Labor Medical srl
Via Brianza, 65 22063 Cantu (CO)

NOTE ORGANIZZATIVE:
L'evento verrd accreditato in modalita residenziale per I'intera giornata (mattina + pomeriggio) per nr. 25
persone. EVENTO RES: 25 pax > 5 ore (3 ore mattina + 2 ore pomeriggio) 6,5 ECM

RAZIONALE SCIENTIFICO

Il seminario “Cuore e Polmone: un unico apparato”, proposto quest’anno sia in modalitd webinair che in
presenza, ha lo scopo di porre in evidenza come due patologie, quella cardiaca e quella polmonare, spesso
associate nel soggetto anziano, determinano a volte in modo molto grave un peggioramento dello stato di
salute, cercando di fornire ai discenti un aggiornamento anche alla luce del nuovo panorama sanitario
nazionale fortemente foccato dall’emergenza Covid-19.

L'epidemiologia e i costi della BPCO e dello Scompenso Cardiaco potrebbero meglio essere gestiti attraverso
uNna pivu adeguata conoscenza fisiopatologica, diagnostica e terapeutica.

Per questo moftivo le patologie polmonari verranno trattate in maniera approfondita, parlando in maniera
approfondita di BPCO con particolare attenzione all'uso ed al valore dell’esame spirometrico come test
principale della funzionalitd respiratoria, ed alla Ventilazione Non Invasiva, esaminando come sono cambiate
queste patologie e i rispettivi frattamenti alla luce della grave pandemia che ha colpito il nostro paese e non
solo. Un team di esperti, che sono stati in prima linea nel frattare molti pazienti affetti da Covid-19 porteranno
le loro conoscenze specialistiche per fornire importanti aggiornamenti su malattie gid di per sé molto
complesse e gravi.

Ci sara un focus sulla tubercolosi, quale patologia spesso dimenticata ma di grande attualitd e con un nuovo
impatto nella nostra realtd ed un focus sulla tosse, che rappresenta un meccanismo di difesa primario per la
protezione delle vie aeree e per il fisiologico funzionamento dell’apparato respiratorio.

Nelle relazioni finali verranno frattate, da un punto di vista cardiologico, le apnee ostruttive e le aritmie,
illustrando le nuove possibilitd di diagnosi e di gestione del paziente.

Infine, nel pomeriggio, ci saranno due esercitazioni pratiche dove in una si prenderanno in analisi di casistiche
sulla BPCO e ventilazione con simulazione (framite I'uso di manichini e ventilatori) di impostazione e setting di
un ventilatore mentre nell’alira si prenderd visione di tracciati polisonnografici per una lettura ed una
valutazione approfondita.

DESTINATARI

Assistente sanitario, Fisioterapista, Educatore Professionale, Farmacista (Farmacia ospedaliera, Farmacia
territoriale), Psicologo (Psicoterapia, Psicologia), Infermiere, Infermiere pediatrico, Logopedista, Medico
Chirurgo (Allergologia ed immunologia clinica, Anatomia patologica, Anestesia e rianimazione, Angiologia,
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Audiologia e foniatria, Biochimica clinica, Cardiochirurgia, Cardiologia, Chirurgia generale, Chirurgia maxillo-
facciale, Chirurgia pediatrica, Chirurgia plastica e ricostruttiva, Chirurgia toracica, Chirurgia vascolare,
Continuita assistenziale, Cure palliative, Dermatologia e venereologia, Direzione medica di presidio
ospedaliero, Ematologia, Endocrinologia, Epidemiologia, Farmacologia e tossicologia  clinica,
Gastroenterologia, Genetica medica, Geriatria, Ginecologia e ostetricia, Igiene degli alimenti e della
nutrizione, Igiene, epidemiologia e sanitd pubblica, Laboratorio di genetica medica, Malattie dellapparato
respiratorio, Malattie infettive, Malattie metaboliche e diabetologia, Medicina aeronautica e spaziale,
Medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro, Medicina dello sport, Medicina di comunitd,
Medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza, Medicina fisica e riabilitazione, Medicina generale (medici
di famiglia), Medicina interna, Medicina legale, Medicina nucleare, Medicina subacquea e iperbarica,
Medicina termale, Medicina trasfusionale, Microbiologia e virologia, Nefrologia, Neonatologia, Neurochirurgia,
Neurofisiopatologia, Neurologia, Neuropsichiatria infantile, Neuroradiologia, Oftalmologia, Oncologia,
Organizzazione dei servizi sanitari di base, Ortopedia e fraumatologia, Otorinolaringoiatria, Patologia clinica
(laboratorio di analisi chimico-cliniche e microbiologia), Pediatria, Pediafria (pediatri di libera scelta),
Psichiatria, Psicoterapia, Radiodiagnostica, Radioterapia, Reumatologia, Scienza dell'alimentazione e
dietetica, Urologia) Tecnico della fisiopatologia cardiocircolatoria e perfusione cardiovascolare, Tecnico di
neurofisiopatologia, Tecnico sanitario di radiologia medica, Tecnico sanitario laboratorio biomedico, Terapista
occupazionale.

PROGRAMMA
Ore 9.00 Registrazione Partecipanti
Ore 9.30 Apertura lavori

SESSIONE - MATTINA (9.30-12.30)

Ore 9.30 DALLA CPAP ALLA PRESSURE SUPPORT: TERAPIE VENTILATORIE E AUSILI PER LA TOSSE ASSISTITA -
Dr. Giuseppe Vallo

Ore 10.10 TUBERCOLOSI: PROFILASSI E RICERCA - D.ssa Chiara Moras

Ore 10.40 Coffee Break

Ore 10.50 BPCO: DIAGNOSI, TERAPIA E SPIROMETRIA - Dr. Eligio Carella

Ore 11.30 OSAS: QUANDO E PERCHE' — Dr. Antonio Paddeu e Dr. Giuseppe Vallo

Ore 12.00 APNEE OSTRUTTIVE ED ARITMIE: NUOVE POSSIBILITA DI DIAGNOSI E GESTIONE DEL PAZIENTE —
Dr. Giovanni Luca Botto

Ore 12.30 Fine prima sessione e light lunch (12.30-13.30)

SESSIONE 2 — POMERIGGIO (13.30-15.40)
Parte pratica in 2 gruppi: nr. 2 esercitazioni di 1 ora cad

ESERCITAZIONE 1: CASI CLINICI SU BPCO E VENTILAZIONE - con I'utilizzo di manichini e ventilatori dove si
cercherd il setting migliore in base alla clinica ed alle caratteristiche del paziente — Dr. Giuseppe Vallo
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ESERCITAZIONE 2: VALUTAZIONE E LETTURA DI TRACCIATI POLISONNOGRAFICI: valutazione e lettura di tracciati
polisonnografici con obiettivo di saper valutare i vari tipi di apnea (apnee ostruttive) e di saper decidere |l
miglior tipo di approccio terapeutico - Dr. Anfonio Paddeu

Ogni gruppo fa le 2 esercitazioni della durata di 1 ora e poi si cambiano. In questo modo tutti i partecipanti
faranno enframbe le esercitazioni.

Ore 15.30 SESSIONE 9 - Test

Compilazione test di apprendimento e questionario di gradimento

Ore 15.35 Fine lavori

FACULTY
Nominativo Ruolo Laurea Specializzazione Affiliazione
Responsabile Direttore del Reparto di Riabilitazione Cardio
. spon Medicina e | Malattie dell’apparato | Respiratoria “Paola Giancola” dell’ ASST Lariana
Paddeu Antonio | Scientifico e . . : : S - , . .
Chirurgia respiratorio — Presidio Ospedaliero Sant'Antonio Abate di
Relatore R
Cantu
Responsabile
. Scientifico, Medicina e | Malattie dell Apparato | Responsabile Riabilitazione Respiratoria - COF
Vallo Giuseppe . . . . .
Relatore e Chirurgia Respiratorio Lanzo Hospital spa
Tutor
- . , Dirigente Medico | livello Centro Medicina
Moras Chiara Relatore Medm:mo © Moquhe o!ell Apparato Toracica dell’ ASST Lariana di San Fermo della
Chirurgia Respiratorio .
Battaglia
Carella Eligio Relatore Medicina e | Malattie dell'apparato | Responsabile Centro di Medicina Toracica
9 Chirurgia respiratorio Poliambulatorio di Como, ASST Lariana
. . . Direttore UO Cardiologia - Elettrofisiologia ed
Botfo Giovanni Relatore Medm:mo © Cardiologia Aritmologia Clinica ASST Rhodense, Rho e
Luca Chirurgia . )
Garbagnate Milanese, Milano
PARTNER:

Verrd richiesto il patrocinio a:
ASST Lariana

COF Lanzo

Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Como

EVENTO PLURISPONSOR A PARTECIPAZIONE GRATUITA

EVENTUALI SOSTITUTI
» A.Paddeu - Direftore del Reparto di Riabilitazione Cardio Respiratoria “Paola Giancola” dell’ ASST Lariana -

Presidio Ospedaliero Sant’' Antonio Abate di Cantu
» G. Vallo - Responsabile Riabilitazione Respiratoria - COF Lanzo Hospital spa
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