
 

 

 

 

 

 

 

 

         
Presentazione 
L’infezione da citomegalovirus (CMV) colpisce moltissime persone in tutto il mondo: nei paesi occidentali il 60-90% della popolazione 

ha contratto l’infezione almeno una volta nella vita e nei paesi in via di sviluppo la percentuale sale addirittura oltre il 90%. Di norma 

evolve senza sintomi e si traduce in una infezione latente, ma se contratta in gravidanza e trasmessa al feto, attraverso la placenta, può 

comportare gravi danni permanenti  Alla luce delle nuove possibilità farmacologiche  e in accordo con le linee guida sulla Gravidanza 

Fisiologica (SNLG-ISS) in cui lo screening sierologico dell’infezione da CMV deve essere offerto a tutte le donne in gravidanza, è 

importante per la pratica clinica condividere un aggiornamento sulla gestione: dalla diagnosi al trattamento fino al counselling pre e 

postnatale anche attraverso la presentazione di casi clinici talvolta insidiosi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
  

Responsabili Scientifici 
 

Laura Carenzi – Como  

Donatella Fossa – Como 

Nicola Fratelli – Brescia 

Faculty 
Alessia Arossa – Pavia 

Mario Barbarini - Como 

Paolo Beretta – Como 

Laura Carenzi - Como 

Antonella Cromi – Varese 

Donatella Fossa - Como 

Nicola Fratelli – Brescia  

Milena Furione – Pavia 

Mariano Lanna – Milano 

 

 

Daniele Lilleri – Pavia 

Anna Locatelli - Monza 

Sara Ornaghi – Monza 

Claudia Maria Pagliotta - Como 

Luigi Pusterla – Como 

Arsenio Spinillo - Pavia 

Vania Spinoni – Brescia 

Lina Tomasoni – Brescia 

Luca Valsecchi - Como 

 

 



 

 

 

 

 

 

Informazioni  
 
ID Provider 210 - ID Evento: 412778 Ed.1  

Ore formative: 4 

Crediti ECM assegnati: 2,8 

Numero massimo di Partecipanti: 180 

Professioni accreditate:  

- Infermiere 

- Medico Chirurgo specialista in Epidemiologia, Ginecologia e Ostetricia, Igiene, Epidemiologia e Sanità Pubblica, Neonatologia 

- Ostetrica/o 

Iscrizioni 
 
La partecipazione all’Evento è gratuita per i SOCI SLOG regolarmente iscritti e per gli STUDENTI. 

Per iscriversi al Congresso e per ricevere i crediti ECM è obbligatorio compilare la scheda di iscrizione on-line collegandosi al sito 
www.psacf.it – ISCRIZIONI – CITOMEGALOVIRUS E GRAVIDANZA. 

Per i non associati SLOG la quota di iscrizione è di:  

- € 40,00 per i Medici Chirurghi 

- € 30,00 per Infermiere - Ostetriche/ci – Specializzandi  

Il bonifico va effettuato alla Società Lombarda di Ostetricia e Ginecologia, alle seguenti coordinate bancarie: 
IT49L0311101642000000033110  

Chi NON è socio SLOG deve inviare alle Segreteria Organizzativa (slog2024@psacf.it) oltre alla scheda di iscrizione ON-LINE, copia del 
bonifico bancario che attesti il relativo versamento della quota di iscrizione. 

Per ricevute/giustificativi di pagamento contattare info@slog.org. 

Le domande di iscrizione dovranno pervenire entro e non oltre il giorno 13 maggio 2024. 

Programma 
 

07:45 - Registrazione 

08:00 - Inizio lavori e saluti delle autorità – P. Beretta - A. Cromi (NO ECM)  

 

Prima Sessione: Infezione da CMV in gravidanza: epidemiologia, prevenzione e diagnosi prenatale 

Moderatori: N. Fratelli – L. Pusterla - A. Spinillo  

08:45 – 09:10 - 08:30 - Epidemiologia, interazione virus-sistema immunitario e prevenzione – D. Lilleri  

09:00 - Screening prenatale: forza e limiti dei test diagnostici di laboratorio – M. Furione  

09:30 - Diagnosi di infezione fetale: ecografia e amniocentesi – M. Lanna  

10:00 - Counselling e fattori prognostici - A. Arossa  

10:30 – Discussione e take home message - A. Arossa - M. Furione - M. Lanna - D. Lilleri  

 

11:00 – PAUSA 

 

Seconda Sessione: Stato dell'arte: terapia antivirale e gestione neonatale 

Moderatori: M. Barbarini - A. Locatelli - L. Valsecchi  

11:30 - Farmaci antivirali per prevenire o trattare l’infezione fetale – L. Tomasoni  

12:00 - CMV congenito manifestazioni alla nascita e sequele a lungo termine – V. Spinoni  

12:30 - Casi clinici - L. Carenzi - N. Fratelli – D. Fossa - S. Ornaghi – C. M. Pagliotta 

13:15 - Discussione e take home message - A. Cromi  

13:30 – FINE LAVORI 

 

Segreteria Organizzativa e Provider ECM 
PSA & CF S.r.l. 
Eventi e Congressi 
Provider ECM N. 210 - Provider U.E.M.S. 
Via Bellotto, 6 - 21100 Varese 
E-mail: slog2024@psacf.it - Web: www.psacf.it 
 

Location 
 
Auditorium Ospedale Sant’Anna  

San Fermo della Battaglia (CO)  

Como 
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